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1.1《种子发芽实验》课堂表现评价表

1.2《比较种子发芽实验》课堂表现评价表

评价维度 评价标准 评价结果

会探究会实践

1. 能说出种子发芽的必备条件

2. 能用对比实验的方法设计种子发芽实验

3. 能用对比实验探究种子发芽所需条件

会倾听会合作

1. 能认真倾听同学的交流

2. 能在设计种子发芽对比实验中，提出自己的

想法

3. 能小组分工合作，完成种子发芽对比实验

会记录会分享

1. 能做好课前准备；

2. 能记录绿豆种子发芽情况

3. 能积极举手，主动分享设计方案，并做到声

音响亮。

评价维度 评价标准 评价结果

会探究会实践

1. 能通过实地观察绿豆种子的发芽，知道种子

发芽的必要条件

2.能收集有效信息数据，并将数据转化为证据

3. 能用比较的方法，根据事实区别哪些是种子

发芽的必要条件

会倾听会合作

1.能认真倾听同学的交流，

2.能在分析绿豆发芽结果时，提出自己的想法；

3.能和小组成员一起分析收集到的数据，形成

结论

会记录会分享

1.能做好课前准备；

2.能坚持记录绿豆种子发芽情况

3.能积极举手，主动分享绿豆种子发芽情况，

并做到声音响亮。
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1.3《绿豆苗的生长》课堂表现评价表

1.4《蚯蚓的选择》课堂表现评价表

评价维度 评价标准 评价结果

会探究会实践

1. 利用控制变量的方法设计绿豆芽生长是否

需要阳光的实验。

2. 探究实验中，能有效控制变量。

3. 能运用实验、查阅资料等方式获取信息。

会倾听会合作

1.能认真倾听同学的交流；

2.能在设计对比实验时，提出自己的想法；

3.能小组分工合作，完成绿豆芽生长是否需要

阳光的实验。

会记录会分享

1.能做好课前准备；

2.能画图、拍照，视频等方法坚持记录绿豆苗

生长过程

3.能积极举手，主动分享绿豆苗的生长情况，

并做到声音响亮。

评价维度 评价标准 评价结果

会探究会实践

1. 能在实验之前，合理推测蚯蚓对生长环境的

需求。

2. 能用对比实验探寻蚯蚓对光、水分等条件的

需求。

3.能用分析、比较、抽象、概括等方法，说出

不同的动物需要不同的环境条件。

会倾听会合作

1. 能认真倾听同学的交流，

2. 能对蚯蚓所需的生存环境提出自己的想法；

3. 能和小组成员分工合作，完成探寻蚯蚓对

光、水分等条件的需求实验

会记录会分享

1.能做好课前准备；

2.能记录蚯蚓对环境选择记录表；

3.能积极举手，主动分享观察到蚯蚓的位置分

布情况，并做到声音响亮。
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1.5《当环境改变了》课堂表现评价表

1.6《食物链与食物网》课堂表现评价表

评价维度 评价标准 评价结果

会探究会实践

1. 能通过观察图片，说出青蛙如何适应环境的

改变。

2. 能通过分析材料，说出丹顶鹤的行为变化与

环境变化之间的联系。

3. 在探究活动中，能依据事实独立思考，研究

动物适应新环境的方法。

会倾听会合作

1.能认真倾听同学的交流；

2.能在分析讨论环境与生物行为的关系时，提

出自己的想法；

3.能小组分工合作，完成材料分析

会记录会分享

1.能做好课前准备；

2.能完成“四季的田野记录表”

3.能积极举手，主动分享环境与生物行为的关

系，并做到声音响亮。

评价维度 评价标准 评价结果

会探究会实践

1. 能通过实地观察，分析动植物之间的食物关

系。

2. 能够通过“模型”的观察、分析与讨论，发现

生物之间的相互联系和相互影响。

3. 能正确使用观察方法和工具，分析动植物间

的食物关系，形成链条状的联系。

会倾听会合作

1.能认真倾听同学的交流；

2.能在探讨生物之间的相互联系和相互影响

时，提出自己的想法；

3.能和小组成员合作模拟食物链的游戏。

会记录会分享

1.能做好课前准备；

2.能规范记录动植物之间的食物关系

3.能积极举手，主动分享生物之间的相互联系

和影响，并做到声音响亮。
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1.7《设计和制作生态瓶 》课堂表现评价表

评价维度 评价标准 评价结果

会探究会实践

1. 能通过观察池塘的生物环境图片资料，分析

其中的生物与非生物等因素。

2. 能有依据地设计生态瓶

3. 能根据设计方案及实际条件制作生态瓶，并

坚持对生态瓶进行管理和观察。

会倾听会合作

1.能认真倾听同学的交流；

2.能在设计生态瓶时提出自己的想法；

3.能小组分工合作，完成生态瓶的制作。

会记录会分享

1.能做好课前准备；

2.能坚持完成生态瓶的观察记录

3.能积极举手，主动分享如何设计生态瓶，并

做到声音响亮。
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单元小结

第一单元《生物与环境》

会探究会实践 会倾听会合作 会记录会分享

1.1 《种子发芽实验》

1.2 《比较种子发芽实验》

1.3 《绿豆苗的生长》

1.4 《蚯蚓的选择》

1.5 《当环境变化了》

1.6《食物链与食物网》

1.7《设计和制作生态瓶》
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2.1《船的历史》课堂表现评价表

2.2《用浮的材料造船》课堂表现评价表

评价维度 评价标准 评价结果

会探究会实践

1. 能通过观察比较，认识不同时期船的特点；

2. 通过测试独木舟模型的活动，感受独木舟的

载重量、稳定性和水阻特性；

3. 通过探究船型和阻力关系的实验，认识到船

的外形结构和稳定性、阻力之间的关系。

会倾听会合作

1.能认真倾听老师、同学的交流，

2.能对同学的想法提出自己的建议；

3.能小组分工合作，完成课堂活动。

会记录会分享

1.能提前做好课前准备；

2.能记录实验现象，正确完成课堂练习；

3.能积极举手，主动分享学习收获，并做到声

音响亮。

评价维度 评价标准 评价结果

会探究会实践

1. 会设计制作竹筏模型；

2.根据设计目标，对制作的竹筏的性能进行测

评，并能不断改进，提高船的稳定性；

3.会用比较的方法来区别竹筏和独木舟的性能

和结构优劣；

会倾听会合作

1.能听取他人建议，改进竹筏设计图；

2.能对同学的设计图提出自己的想法；

3.能小组分工合作，完成课堂活动。

会记录会分享

1.能提前做好课前准备；

2.设计图图文结合，表达清晰；

3.能积极举手，主动分享学习收获，并做到声

音响亮。
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2.3《用沉的材料造船》课堂表现评价表

2.4《增加船的载重量》课堂表现评价表

评价维度 评价标准 评价结果

会探究会实践

1.能用橡皮泥造船，并能改进船的形状，增大

橡皮泥小船的载重量；

2.能用铝箔造船，并能改进船的形状，增大铝

箔船的载重量；

3.通过操作、阅读资料等形式来改进船的稳定

性。

会倾听会合作

1.能认真倾听老师、同学的交流，

2.能对同学的意见提出自己的想法；

3.能小组分工合作，完成用沉的材料造船。

会记录会分享

1.能提前做好课前准备；

2.能正确记录实验数据；

3.能积极举手，主动分享实验结果，并做到声

音响亮。

评价维度 评价标准 评价结果

会探究会实践

1.能够运用具体尺寸设计不同体积的铝箔船；

2.能根据设计图制作出不同体积的铝箔船；

3.根据计算和测试结果，不断改进船的形状和

结构，提高船的载重量和稳定性。

会倾听会合作

1.能认真倾听老师、同学的交流，

2.能对同学的实验数据进行分析；

3.能小组分工合作，完成课堂活动。

会记录会分享

1.能提前做好课前准备；

2.能真实记录实验现象，并分析归纳提高船载

重量的方法；

3.能积极举手，主动分享载重量数据并交流研

讨，做到声音响亮。

柯
桥
区
小
学
科
学



2.5《给船装上动力》课堂表现评价表

2.6《设计我们的小船》课堂表现评价表

评价维度 评价标准 评价结果

会探究会实践

1. 能针对具体任务，将自己的创意转化为设计

图；

2.能根据设计图，正确计算材料成本；

3.对自己或他人设计的想法、草图提出改进建

议，并说明理由。

会倾听会合作

1.能认真倾听老师、同学的交流；

2.能对同学的设计图提出自己的看法；

3.能小组分工合作，完成船模设计图。

会记录会分享

1.能提前做好课前准备；

2.能图文并茂完成船模设计图，并在组内交流

改进；

3.能积极举手，主动分享自己小组的设计图，

并做到声音响亮。

评价维度 评价标准 评价结果

会探究会实践

1.能通过比较的方法，了解船的动力系统；

2.根据不同要求，给小船提供动力；

3.能用船舵控制船的行进方向，并能解释船的

行进方向和船舵之间的关系。

会倾听会合作

1.能认真倾听老师、同学关于船的不同动力的

交流；

2.能对同学不同动力的模型提出自己的想法；

3.能小组分工合作，完成船模。

会记录会分享

1.能提前做好课前准备；

2.能正确记录实验现象，正确完成课堂练习；

3.能积极举手，主动分享学习收获，并做到声

音响亮。
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2.7《制作与测试我们的小船》课堂表现评价表

评价维度 评价标准 评价结果

会探究会实践

1.能按照设计方案制作小船；

2.能根据测试过程中发现的问题不断调整和优

化小船；

3.能从多个角度评价小船的制作过程。

会倾听会合作

1.能认真倾听各小组同学船模的交流；

2.能对同学的船模提出自己的改进建议；

3.能小组分工合作，完成船模测试。

会记录会分享

1.能提前做好课前准备；

2.能根据测试结果，分析船模的优缺点并记录；

3.能积极举手，主动介绍自己小组的船模，并

做到声音响亮。
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单元小结

第二单元《船的研究》

会探究会实践 会倾听会合作 会记录会分享

2.1 《船的历史》

2.2 《用浮的材料造船》

2.3 《用沉的材料造船》

2.4 《增加船的载重量》

2.5 《给船装上动力》

2.6《设计我们的小船》

2.7《制作与测试我们的小船》
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3.1《地球—宇宙的奇迹》课堂表现评价表

3.2《我们面临的环境问题》课堂表现评价表

评价维度 评价标准 评价结果

会探究会实践

1.通过查阅资料，观看科普视频，知道地球为

人类的生存提供了基本的条件；

2.通过画一画我们的地球，标出与生命活动有

关系的部分。

3.能设计一个宇宙空间站建造方案，通过比较

评价宇宙空间站建设方案；

会倾听会合作

1.能认真倾听老师、同学的交流，

2.能对同学的意见提出自己的想法；

3.能小组分工合作，完成课堂活动。

会记录会分享

1.能提前做好课前准备；

2.能记录生命存在的必要条件记录表，正确完

成课堂练习；

3.能积极举手，主动分享学习收获，并做到声

音响亮。

评价维度 评价标准 评价结果

会探究会实践

1. 通过资料阅读和交流研讨，知道地球面临着多

种环境问题及其表现和影响；

2. 用分类和分析的方法认识地球面临的环境问

题及其表现和影响；

3. 能分小组整理并分析环境问题的表现及其产

生的影响。

会倾听会合作

1.能认真倾听老师、同学的交流，

2.能对同学的意见提出自己的想法；

3.能小组分工合作，完成课堂活动。

会记录会分享

1.能提前做好课前准备；

2.能完成环境问题气泡图，正确完成课堂练习；

3.能积极举手，主动分享学习收获，并做到声音

响亮。
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3.3《珍惜水资源》课堂表现评价表

3.4《解决垃圾问题》课堂表现评价表

评价维度 评价标准 评价结果

会探究会实践

1.能通过分析与综合的方法，基于已有资料分

析我国的水资源问题；

2.调查家庭一个月的生活用水，并利用图表进

行比较、分析；

3.设计、制作简易的滴灌装置

会倾听会合作

1.能认真倾听老师、同学的交流，

2.能对同学的意见提出自己的想法；

3.能小组分工合作，完成课堂活动。

会记录会分享

1.能提前做好课前准备；

2.能完成节水措施记录表，正确完成课堂练习；

3.能积极举手，主动分享学习收获，并做到声

音响亮。

评价维度 评价标准 评价结果

会探究会实践

1. 能够调查统计家庭一天产生的垃圾的质量和

种类；

2. 经理垃圾的分类分装、回收利用的活动。

3. 了解解决垃圾问题的方法。

会倾听会合作

1.能认真倾听老师、同学的交流，

2.能对同学的意见提出自己的想法；

3.能小组分工合作，完成课堂活动。

会记录会分享

1.能提前做好课前准备；

2.能完成家庭生活垃圾统计表，正确完成课堂练

习；

3.能积极举手，主动分享学习收获，并做到声音

响亮。
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3.5《合理利用能源》课堂表现评价表

3.6《让资源再生》课堂表现评价表

评价维度 评价标准 评价结果

会探究会实践

1.通过资料阅读，知道有些能源是有限的；

2.用模拟实验的方法，理解化石能源的使用引

发温室效应。

3.讨论合理使用能源的方法。

会倾听会合作

1.能认真倾听老师、同学的交流，

2.能对同学的意见提出自己的想法；

3.能小组分工合作，完成课堂活动。

会记录会分享

1.能提前做好课前准备；

2.能记录模拟温室效应实验记录表，正确完成

课堂练习；

3.能积极举手，主动分享学习收获，并做到声

音响亮。

评价维度 评价标准 评价结果

会探究会实践

1.了解我国古代的造纸技术

2.通过制作再生纸，知道有些资源可以再生利

用，有些资源不可以再生利用

3.能举例节约用纸的方法。

会倾听会合作

1.能认真倾听老师、同学的交流，

2.能对同学的意见提出自己的想法；

3.能小组分工合作，完成课堂活动。

会记录会分享

1.能提前做好课前准备；

2.能记录节约用纸的措施，正确完成课堂练习；

3.能积极举手，主动分享学习收获，并做到声

音响亮。
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3.7《分析一个实际的环境问题 》课堂表现评价表

评价维度 评价标准 评价结果

会探究会实践

1. 分析一个实际的环境问题，表达自己的观点。

2. 分组讨论不同角色在加剧城中湖环境问题严

重性方面的一些行为；

3. 分角色讨论城中湖环境问题的解决方法。

会倾听会合作

1.能认真倾听老师、同学的交流，

2.能对同学的意见提出自己的想法；

3.能小组分工合作，完成课堂活动。

会记录会分享

1.能提前做好课前准备；

2.能记录城中湖环境问题的行为记录表、解决方

法记录表，正确完成课堂练习；

3.能积极举手，主动分享学习收获，并做到声音

响亮。

柯
桥
区
小
学
科
学



单元小结

第三单元《环境与我们》

会探究会实践 会倾听会合作 会记录会分享

3.1 《地球—宇宙的奇迹》

3.2 《我们面临的环境问题》

3.3 《珍惜水资源》

3.4 《解决垃圾问题》

3.5 《合理利用能源》

3.6《让资源再生》

3.7《分析一个实际的环境问题》

柯
桥
区
小
学
科
学



4.1《温度与水的变化》课堂表现评价表

评价维度 评价标准 评价结果

会探究会实践

1.能观察水的加热和冰的融化实验，知道水通

常以固态、液态、气态的形态存在。

2.能记录和综合分析水沸腾后的温度变化和形

态变化。

3.能制订比较完整的探究计划，能探究活动的

过程与结论。

会倾听会合作

1. 能认真倾听同学关于水温变化的交流；

2. 能对同学的意见提出自己的想法；

3. 能小组分工合作，完成课堂活动。

会记录会分享

1. 能做好课前准备；

2. 能记录实验现象，根据现象得出结论；

3. 能积极举手，主动分享学习收获，并做到声

音响亮。

4.2《水的蒸发和凝结》课堂表现评价表

评价维度 评价标准 评价结果

会探究会实践

1.能观察水蒸发和水蒸气的凝结现象，认识蒸

发和凝结与温度的关系。

2.能制订比较完整的实验计划，探究活动。

3.通过分析实验现象，归纳水的变化与温度的

关系。

会倾听会合作

1.能认真倾听同学蒸发和凝结与温度的关系；

2.能对同学的意见提出自己的想法；

3.能和小组成员分工合作，完成两个实验。

会记录会分享

1.能做好课前准备；

2.能记录实验现象，根据现象得出结论；

3.能积极举手，主动分享学习收获，并做到声

音响亮。

柯
桥
区
小
学
科
学



4.3《温度不同的物体相互接触》课堂表现评价表

评价维度 评价标准 评价结果

会探究会实践

1.通过实验发现热量可以从一个物体转移到另

一个物体。

2.能运用实验的方法获取证据，并制作成折线

图。

3.能通过数据分析描述温度不同的物体之间接

触后发生的变化规律。

会倾听会合作

1.能认真倾听同学关于热量传递的交流；

2.能对同学的意见提出自己的想法；

3.能小组分工合作，完成课堂活动。

会记录会分享

1.能做好课前准备；

2.能记录实验现象，根据现象得出结论；

3.能积极举手，主动分享学习收获，并做到声

音响亮。

4.4《热在金属中的传递吗》课堂表现评价表

评价维度 评价标准 评价结果

会探究会实践

1.能交流与制定比较完整的探究计划

2.能设计单一变量的实验方案

3.能依据方案进行实施，并得出结论

会倾听会合作

1. 能认真倾听同学交流热在金属中的传递；

2. 能对同学的意见提出自己的想法；

3.能和小组成员分工合作，完成两个实验。

会记录会分享

1.能做好课前准备；

2.能记录实验现象，根据现象得出结论；

3.能积极举手，主动分享学习收获，并做到声

音响亮。

柯
桥
区
小
学
科
学



4.5《热在水中的传递》课堂表现评价表

评价维度 评价标准 评价结果

会探究会实践

1.能制订比较完整的探究计划，

2.熟练操作热对流的实验，推理出热在水和空

气中的传递方式

3.能运用图形表示自己的研究结果，会提出感

兴趣的问题。

会倾听会合作

1. 能认真倾听同学交流热在水中的传递；

2. 能对同学的意见提出自己的想法；

3.能小组分工合作，完成课堂活动。

会记录会分享

1.能做好课前准备；

2.能记录实验现象，根据现象得出结论；

3.能积极举手，主动分享学习收获，并做到声

音响亮。

4.6《哪个传热快》课堂表现评价表

评价维度 评价标准 评价结果

会探究会实践

1.能分析生活中常见物品的不同部位选择热的

良导体和热的不良导体的原因。

2.能设计“三种金属传热比赛”的实验方案

3.能比较熟练地完成该对比实验，并分析发现

物体导热性能的差异。

会倾听会合作

1.能认真倾听同学交流三种金属中哪个传热

快；

2.能对同学的意见提出自己的想法；

3.能和小组成员分工合作，完成两个实验。

会记录会分享

1.能做好课前准备；

2.能记录实验现象，根据现象得出结论；

3.能积极举手，主动分享学习收获，并做到声

音响亮。

柯
桥
区
小
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4.7《做个保温杯》课堂表现评价表

评价维度 评价标准 评价结果

会探究会实践

1.通过活动认识到保温、散热技术在生活中的

广泛应用。

2.通过对比实验能根据热传递的原理设计制作

保温杯。

3.尝试自主设计产品，在研究后改进产品。

会倾听会合作

1.能认真倾听同学的设计方案；

2.能对同学的意见提出自己的想法；

3.能小组分工合作，完成课堂活动。

会记录会分享

1.能做好课前准备；

2.能记录实验现象，根据现象得出结论；

3.能积极举手，主动分享学习收获，并做到声

音响亮。

柯
桥
区
小
学
科
学



单元小结

第 4 单元《热》

会探究会实践 会倾听会合作 会记录会分享

4.1 《温度与水的变化》

4.2 《水的蒸发和凝结》

4.3《温度不同的物体相互接触》

4.4 《热在金属中的传递吗》

4.5 《热在水中的传递》

4.6《哪个传热快》

4.7《做个保温杯》

柯
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